I anno. Fondamenti teorici e clinici

Storia, teorie e tecniche della psicoterapia cognitiva - Semerari
Fondamenti di psicoterapia cognitivo-comportamentale - Melli & Sica - Erickson

Fondamenti di cognitivismo clinico - AA. VV. - Google Libri
I paradossi della psicopatologia - Mancini & Gangemi - Raffaello Cortina 

Il colloquio in psicoterapia cognitiva - Ruggiero & Sassaroli - Raffaello Cortina 
Manuale di terapia razionale emotiva comportamentale - Backx, DiGiuseppe, Doyle - Raffaello Cortina
La Terapia Cognitivo-comportamentale - J Beck - Astrolabio-Ubaldini 
PROCESS-BASED CBT. I processi e le competenze cliniche di base della terapia cognitivo-comportamentale | Giovanni Fioriti 
Strategie e tecniche per il cambiamento – Martin & Pear. McGraw-Hill libri Italia.


Teoria e clinica dell'alleanza terapeutica - Liotti & Monticelli - Raffaello Cortina 
La relazione terapeutica - Semerari


II anno. Trattamento dei disturbi mentali comuni
Psicoterapia cognitiva -Gragnani & Perdighe - Raffaello Cortina
La mente depressa - Mancini & Rainone - FrancoAngeli 
Psicoterapia cognitiva dell'ansia - Ruggiero - Raffaello Cortina 
La mente prigioniera - Lorenzini & Sassaroli - Raffaello Cortina 
La mente ossessiva - Mancini - Raffaello Cortina
Sviluppi traumatici - Liotti & Farina - Raffaello Cortina 
Manuale di terapia cognitivo-comportamentale. Aspetti teorico-pratici in psichiatria. – Hawton, Salkovskis, Kirk & Clark. Giovanni Fioriti Editore.


III – IV anno. Trattamento dei disturbi mentali gravi e dei disturbi di personalità
Manuale di terapia cognitiva delle psicosi- Carcione, Nicolo, Procacci- FrancoAngeli
Psicoterapia della schizofrenia - Kingdon & Turkington - Raffaello Cortina 
Psicoterapia delle psicosi - Garrett - Raffaello Cortina 

Curare i casi complessi - Carcione, Nicolò, Semerari (a cura di)
I Disturbi di Personalità. Modelli e trattamento - Dimaggio & Semerari (a cura di)
Terapia cognitiva dei disturbi di personalità - autori-vari - Raffaello Cortina
Schema Therapy: La terapia cognitivo-comportamentale integrata per i disturbi della personalità - Young, Klosko, Weishaar. Erickson

La Schema Therapy per l'età evolutiva: Manuale per il clinico - Loose, Graff, Zarbock, Holt. Erickson

Disturbi psicologici e terapia cognitivo-comportamentale. Modelli e intevernti clinici di terza generazione. – Woods & Kanter. FrancoAngeli.


Modelli integrati di Schema Therapy per l’età evolutiva: Aggiornamento, pratica e applicazioni cliniche per il trattamento dei bisogni emotivi. A cura di Terenzi e Loose

La terapia basata sui processi. Guida alla pratica clinica.-Hofmann, Hayes, Lorscheid. FrancoAngeli

[bookmark: _GoBack]Il protocollo unificato per il trattamento transdiagnostico dei disturbi emotivi. Barlow et al. Franco Angeli. 

